
Die Volkacher Mainschleife (der alte 
Flussverlauf) ist auch für ungeübten 
Kanuten geeignet: Die Motorboote 
dürfen nicht schneller als 8 km/h  
fahren, man kann an vielen Stellen  
ein- und aussteigen, man kann 
gegen die Strömung paddeln, 
etc. Allerdings ist das Paddeln 
gegen die Strömung zwischen 
den Buhnen oberhalb von 
Köhler nicht ganz einfach, und 
die drei Stromschnellen zwischen 
Nordheim und Volkach sind  
eine Herausforderung auch 
für gute Kanuten, wenn man 
gegen die Strömung paddelt. 
© Z. Faragó   www.farago.info  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 

                

Gerlachshausen 

Schwarzach 

Volkach 

Stammheim 

Wipfeld 

314 km 

316 km 

Sommerach 

Köhler 
Nordheim 

304 km 

302 km 

(311) km 

(305) km 

(303) km 

(301) km 

300 km 

Schwarzenau 

Dettelbach 

Mainsondheim 

MAIN 

298 km 

296 km 

294 km 

310  km 

Fahr 
312 km 

308 km 

Vogelsburg 
Eschendorf 

(309) km 

(307)  

Buhnen 

Fähre   

Militär   

 Gaststätte  

 Boot  Ein- u. Aussetzen  

 Sand- o. Kiesbank  

 Flusskilometer  

 Stromschnelle  

 Schleuse  

 Yachthafen   Y 

Y 

Y 

306 km 

Obereisenheim 
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